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Beschreibung Radstrecke Green Hell Triathlon 2012 Green Hell | Triathion |
vom Freilinger See bis zur Auffahrt auf die Nordschleife des Niirburgrings in Breidscheid.

Freilinger See, Schwimmstrecke

Start der Radstrecke:
K41, Ausfahrt des Parkplatzes Freilinger See, am Damm entlang Richtung Freilingen




danach Rechtskurve, Durchfahrt Freilingen auf Reetzer Strafle und MartinusstralRe (Vorsicht, einige
Kurven) bis zur Kreuzung, dort links ab auf die Lommersdorfer StraBe Richtung Lommersdorf

Auf Lommersdorfer StralRe heraus aus Freilingen, geradeaus Uber die Bundesstralie die Stralle
"Nippes" entlang leicht bergan nach Lommersdorf




bei Gabelung halblinks auf der HauptstralRe bleiben, nach ein paar hundert Metern bei Kreuzung im
Lommersdorf rechts abbiegen (grofRter StralRe folgen) in die Neuhofer StraRRe, dort nach ein paar
Metern VORSICHT: Kopfsteinpflasterpassage!
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an der nachste Abzweigung in Lommersdorf (Vorsicht, Baum in der Mitte!) links ab auf die
Aremberger StraBe Richtung Aremberg




aus Lommersdorf heraus, es folgt ein langeres Stiick durch den Wald mit einigen Wellen

in Aremberg an der Kreuzung rechts ab (BurgstralRe)




direkt danach engere Linkskurve, bergab

nach ein paar Metern Rechtskurve und die BurgstraBBe weiter bergab



an nachster Abzweigung scharf links Richtung Antweiler auf der K6 (Aremberger StralRe) weiter
bergab

Vorsicht: auf dem Bergabstiick bis Antweiler gibt es einige engere Kurven.

Auf der Aremberger StralRe nach Antweiler hinein,
Vorsicht: kleines Bergab-Steilstlick, bevor man auf die Ahrtalstrale kommt
in Antweiler rechts ab auf die AhrtalstraBe (L73) Richtung Nurburgring




nach 100-200 Metern links ab auf den Rodderweg Richtung Rodder

Uber die Briicke fahren, dann halbrechts, es folgt der Anstieg nach Rodder, ca. 3-4 km

Ortsdurchfahrt Rodder, geradeaus immer der RosenstraRe folgen




An Abzweigung in Rodder am Gasthof links ab Richtung Adenau




aus Rodder heraus, lber die Felder bergab Richtung Honerath
Vorsicht: sobald es durch den Wald geht, gibt es einige engere Kurven!

nach kleinerer Steigung geradeaus auf die Blankenheimer StrafRe (L 10) Richtung Adenau
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an folgendem Abzwe.iA geradeaus, Ortsdurchfahrt Honerath, weiter auf der Blankenheimer StraRe
Richtung Adenau, bergab

Vorsicht: kurz vor Adenau gibt es eine 180-Grad Kurve, danach geht es nach Adenau hinein

am Kreisverkehr in Adenau geradeaus Richtung Nurburgring / Cochem



Ortsdurchfahrt Adenau auf der HauptstralRe, am Abzweig Gewerbepark / Rewe geradeaus auf die
Trierer StraBe Richtung Breidscheid

an Aral-Tankstelle vorbei und unmittelbar nach der Unterfiihrung Breidscheid links zur Auffahrt auf

die Nordschleife
| Volles Programm. $

Rest der Radstrecke auf der Nordschleife bis zur Wechselzone an den Boxen.
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